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RESUMO: A negacdo moderna da morte, embora busque minimizar a dor,
compromete a capacidade de encontrar sentido tanto na vida quanto em seu fim.
Este artigo apresenta como a morte ¢ percebida e vivenciada nas sociedades
contemporaneas, analisando as transformacdes culturais que moldaram essa
relagdo. Partindo do conceito de “morte interdita”, de Philippe Ariés (2012)’,
discute-se como a modernidade deslocou a morte da esfera publica para o
espago privado, tornando-a um tabu. Por meio do conceito de “representagdes
sociais”, de Roger Chartier (1991)%, o texto examina como praticas culturais e
simbolicas moldam as percepg¢des ¢ atitude da vida cotidiana. A analise inter-
disciplinar integra ainda as criticas de Byung-Chul Han (2022)° a modernidade
tardia, que busca “matar a morte” ao neutralizar sua negatividade e esvaziar o
morrer de significados existenciais. Por meio de uma revisao bibliografica que
dialoga com as obras de Ari¢s, Chartier e Han, o artigo propde uma integragao
da morte como parte do ciclo existencial, sem negéa-la ou instrumentaliza-la.

INTRODUCAO

A sociedade contemporanea instituiu a morte em um tabu, restringindo-a
a esfera privada e conduzindo-a um espaco de invisibilidade e siléncio. Esse
processo, resultado da transi¢do das sociedades tradicionais para as industriais,
transformou a morte, antes um evento familiar e publico, em algo temido ¢
ocultado. Philippe Ari¢s (2012), ao intitular a morte no ocidente moderno como
“morte interdita”, desenvolve um conceito que reflete mudancgas significativas
nas atitudes culturais e sociais diante do fenomeno da morte, caracterizando-
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-a como algo ocultado e evitado. Essa transi¢ao € fruto de uma mudanca nas
praticas e representagdes sociais das formas humanas de vivenciar a morte.
Gradualmente, essas praticas passaram a ser delegadas as institui¢des, modi-
ficando a experiéncia de enfrentar esse fim e distanciando os individuos de
vivéncias comunitarias e familiares, como era comum em periodos historicos
anteriores.

O objetivo deste artigo ¢ investigar, com base no conceito de representagdo,
desenvolvido por Roger Chartier (1991), como as representagdes sociais, ao
mesmo tempo em que moldam, refletem e interagem com as praticas culturais,
constituindo-se como um elemento interligado as dindmicas e significados pre-
sentes no contexto da vida social. A partir da concepgao de “morte interdita”,
o estudo destaca como, na sociedade ocidental contemporanea, praticas cul-
turais tém promovido o afastamento e o ocultamento da experiéncia da morte.
Complementando essa perspectiva, o artigo incorpora a critica de Byung-Chul
Han (2022), que analisa como a modernidade tardia, ao tentar evitar a dor e a
negatividade associadas a morte, a transforma em um fendmeno neutralizado.
Para Han, essa nega¢do resulta na “higienizacdo” da experiéncia do morrer,
redefinindo a relagdo humana com a morte e esvaziando-a de sentido, a0 mesmo
tempo em que a distancia cada vez mais da vivéncia cotidiana.

Para alcangar os objetivos, esta pesquisa baseia-se em uma revisao biblio-
grafica, fundamentada nas obras dos autores citados, cujas contribui¢des teo-
ricas oferecem uma perspectiva interdisciplinar sobre a relacdo entre cultura,
sociedade e a morte na contemporaneidade. A revisao busca compreender as
mudangas historicas e culturais nas atitudes diante da morte, evidenciando
como as representagdes sociais se entrelagam com os processos de ocultamento
da morte na sociedade contemporanea, enquanto continuidade de processos
iniciados na modernidade. Ao integrar esses aportes teoricos, o proposito
deste trabalho ¢ aprofundar a discussdo sobre os desdobramentos culturais da
morte como tabu, trazendo a tona reflexdes que evidenciam tanto a negacao
quanto os mecanismos simbolicos sociais que moldam a percep¢ao da morte
no mundo atual.

1. REPRESENTACOES SOCIAIS, SEGUNDO ROGER CHAR-
TIER

Para compreender como as sociedades contemporaneas configuram suas
atitudes diante da morte, ¢ essencial partir da nocao de representagdo, enten-
dida como um processo mediador que estrutura as interagdes culturais entre
os individuos e a realidade social, conforme discutido por Chartier em sua
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abordagem. O historiador inicia o desenvolvimento desse conceito em algumas
de suas principais publicagdes, como A Historia Cultural: Entre Praticas e
Representagdes (1988), na qual articula a relag@o entre praticas sociais e re-
presentacdes e, posteriormente, em seu artigo O Mundo Como Representagao,
publicado na revista Annales’” em 1989, onde explora como as representa¢des
influenciam diretamente a maneira como individuos e grupos percebem e
organizam suas realidades culturais. Para Chartier, as representagdes sociais
sdo classificagoes e divisdes que organizam a apreensdo do mundo social como
categorias de percepcdo do real'l. Nesse sentido, ndo sdo apenas formas de
construir e interpretar significados sobre o mundo, mas também mecanismos
que ajudam a construir as realidades sociais.

Inserido nesse contexto, o conceito de representagdo insere-se no campo
da Historia Cultural, uma vertente historiografica que surge no final do sé-
culo XIX e se consolida ao longo do século XX. Essa abordagem redefine os
limites dos estudos histdricos tradicionais ao posicionar a cultura como um
elemento central para compreender as dindmicas sociais. Devido a sua natureza
polissémica, o termo “cultura” abrange uma multiplicidade de significados
que variam conforme o contexto teodrico e disciplinar em que ¢ empregado.
Nesse sentido, José D’Assung¢do Barros (2003), ao refletir sobre a cultura no
ambito da Historia Cultural, define-a como um aspecto intrinseco a existéncia
humana, afirmando:

Ao existir, qualquer individuo ja estd automaticamente produzindo
cultura, sem que para isto seja preciso ser um artista, um intelectual, ou
um artesdo. A propria linguagem, e as praticas discursivas que consti-
tuem a substancia da vida social, embasam esta no¢ao mais ampla de
cultura. ‘Comunicar’ é produzir cultura, e de saida isto ja implica na
duplicidade reconhecida entre cultura oral e cultura escrita (sem falar
que o ser humano também se comunica através dos gestos, do corpo,
e da sua maneira de estar no mundo social, isto é, do seu “modo de
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uma histéria-problema. Em segundo lugar, a historia de todas as atividades humanas e nio apenas historia
politica. Em terceiro lugar, visando completar os dois primeiros objetivos, a colaboragdo com outras
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social, e tantas outras. (Burke, 1991, p. 11-12)
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vida” e intelectual, que influenciou fortemente o desenvolvimento da
historia cultural.'?

Essa concepgdo ampliada de cultura exerceu uma influéncia significativa
no desenvolvimento da histéoria cultural, ao redirecionar o foco dos estudos
para além das manifestagdes intelectuais e artisticas das elites — escopo dos
estudos tradicionais. Ela integrou a materialidade e as praticas cotidianas
como expressoes culturais essenciais, destacando seu papel na configuracéo
das construgdes sociais.

Para a professora Liliane Freitag (2021), a Historia Cultural tem como
principio a representacdo social, uma vez que a construgao da realidade ocorre
por meio da percepgao e da apropriagao dos sujeitos, sempre inseridos em
contextos coletivos e influenciados pelas dinamicas de seus grupos sociais.
Esse processo de construgdo € continuo ¢ dinamico, dado que a realidade
¢ constantemente negociada e disputada em uma arena simbodlica. Assim,
Chartier propde que a produ¢do do mundo social ocorre a partir de uma triade:
produgao, circulagdo e apropriacao de representagdes sociais'. Tal perspectiva
amplia a compreensao histdrica ao integrar dimensdes culturais, promovendo
novas formas de analise que dialogam com outras disciplinas ¢ metodologia.
Assim, torna-se imprescindivel adotar uma abordagem interdisciplinar para
compreender o processo de construgdo das realidades sociais.

A nogao de representagdo, para Chartier, fundamenta-se em uma concepgao
dual de cultura. Na primeira defini¢do, a cultura é entendida como as produgdes
e praticas que configuram e legitimam uma percepgao estética, atuando como
um principio de organizagao e estruturagdo intelectual do mundo. Ja a segunda
definicdo considera a cultura como praticas cotidianas que, sem necessaria-
mente possuirem carater excepcional ou estético, expressam a forma como
uma comunidade constroi significado e vivencia sua relagdo com o mundo.
Essas praticas refletem o modo como as pessoas comuns atribuem sentido as
suas rotinas e como compreendem sua posic¢do na sociedade.' Nesse contexto,
como observa Passavendo:

As representagdes construidas sobre o mundo ndo sé se colocam no
lugar deste mundo, como fazem com que os homens percebam a rea-

2 BARROS, José D’Assungdo. Historia Cultural: um panorama tedrico e historiografico. Textos de
Historia, vol. 11, n® 1/2, 2003, pp. 145-170.

3 HUMANAS CULT. Ep 15: O mundo como representagdo. 2021. Disponivel em: https://www.youtube.
com/watch?v=T-1932L85Ng. Acesso em: 8 fev. 2024.
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UFRGS, 2002, p. 101-118.
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lidade e pautem sua existéncia. Sdo matrizes geradores de condutas
e praticas sociais, dotadas de for¢a integradora e coesiva, bem como
explicativa do real. Individuos e grupos dao sentido ao mundo por meio
de representagdes que constroem sobre a realidade."”

Em seu artigo Defesa e llustra¢do da Nogdo de Representagdo, publicado
na revista Fronteira em 2011, Chartier ao explorar mais algumas defini¢des do
conceito, fazendo referéncia ao Dicionario de Furetiere (1690), que destaca
duas principais possibilidades de sentido para a palavra “representagdo”, a
“imagem que remete ao ausente” e a “presenga exibida”'®. A primeira esta
relacionada a substitui¢do simbolica de um objeto, pessoa ou conceito ausente,
permitindo que algo ndo fisicamente presente seja conhecido ou reconhecido
por meio da representagdo. A segunda refere-se a manifestagao direta e concre-
ta, em que o representante ocupa seu proprio lugar, tornando-se visivel como
expressao de algo ou de alguém.

Ao aprofundar essa analise, Chartier argumenta que a representagdo ¢é
essencial para compreender as relagdes que individuos e grupos estabelecem
com o mundo social. Ele organiza o conceito de duas formas. As representa-
¢Oes “ausentes”, que operam de maneira simbodlica ao cassificar e hierarquizar
a realidade por meio de signos que remetem a algo ndo fisicamente presente,
como imagens, emblemas ou discursos, ¢ as representacdes de “presenca”, que
expressam uma visibilidade concreta, que ddo forma concreta as identidades,
poderes ou forgas sociais, por meio de figuras ou instituigdes que as materia-
lizam e tornam real. Assim, as “formas institucionalizadas pelas quais uns
“representantes” [...] encarnam de maneira visivel, “presentificam” a coeréncia
de uma comunidade, a forca de uma identidade ou a permanéncia de um
poder”" revelam a dimensao reflexiva da representagdo. Nesse contexto, os
representantes tornam-se, eles proprios, a encarnag¢do de um poder ou status
social, evidenciando como as representagdes ndo apenas remetem ao ausente,
mas também corporificam e tornam tangiveis as forgas politicas e sociais que
sustentam a sociedade.

Em entrevista ao MidiaCult UNESP'®, publicado em formato de artigo,
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Chartier desenvolve um aspecto central da nogdo de representagdo, que ele
denomina “duplo estatuto”, como categoria historica utilizada pelos atores e
como conceito analitico construido pelas ci€ncias sociais e pela historia no
século XX. Para ilustrar essa ideia, Chartier faz referéncia a obra de Ernst
Kantorowicz em Os Dois Corpos do Rei, que explora como os reis medievais e
modernos eram vistos sob uma dualidade: o “corpo natural”, fisico e mortal, e
0 “corpo politico”, mistico e imortal, que simbolizava a continuidade do poder
do Estado. Embora o corpo fisico do rei pudesse morrer, o corpo politico ¢ a
dignidade real, representados por insignias, efigies ou simbolos, permaneciam
e assegurando a continuidade da autoridade. Essa dualidade era dramatizada
durante os funerais reais entre os séculos XV e XVII, quando o corpo fisico
do rei era ocultado, enquanto sua efigie (feita de cera ou madeira) era exibida
ao publico, simbolizando o “corpo politico” imortal do rei. Essa inversdo sim-
boélica, em que o corpo natural se tornava invisivel e o politico visivel, reflete
como a sociedade da época entendia a perpetuagdo do poder e da autoridade.
Por fim, Roger Chartier destaca duas caracteristicas fundamentais da nogao de
representacdo, propostas por Louis Marin: a dimensdo transitiva e a dimensao
reflexiva. Essas dimensoes aplicam-se tanto as representagdes linguisticas
quanto as visuais:

Um dos dois modelos mais operacionais construidos para explorar
o funcionamento da representagdo moderna — seja ela linguistica ou
visual — é o que propde a tomada de consideracdo da dupla dimenséo
de seu dispositivo: na dimensdo ‘transitiva’ ou transparente do enun-
ciado, toda representagdo representa algo; na dimensdo ‘reflexiva’, ou
opacidade enunciativa, toda representacdo se apresenta representando
algo” (Marin, 1989, p. 73).

A disting@o metodologica proposta por Roger Chartier implica que, para
entender o significado de qualquer representa¢do é necessario considerar
suas “formas, intengdes e os codigos” que estruturam essa representagao. Isso
significa que ¢é preciso analisar ndo apenas o que a representacao transmite
(dimensao transitiva), mas também como ela é construida e como se apresenta
enquanto representacao (dimensdo reflexiva).

Com base nessa abordagem e nos objetivos desta pesquisa, as representagdes
da morte podem ser investigadas a partir dessas duas dimensdes. A dimensdo
transitiva permite analisar a morte enquanto fenémeno universal, em diferentes
momentos histoéricos, destacando como seu significado varia conforme o con-
texto histdrico, cultural e social. Isso possibilita estudar as praticas funerarias,
rituais, crengas espirituais, construgdes filosoficas sobre a morte e os simbolos
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culturais que acompanham essas praticas. Por outro lado, a dimensdo reflexiva
revela como as representagoes da morte sdo moldadas por formas, intengdes
e simbolos especificos de cada periodo. Essa analise nos leva a compreender
como essas representagdes sao mediadas por fatores socioculturais, politicos,
religiosos e filosoficos, assumindo diferentes significados.

Dessa forma, as representagdes da morte tornam-se fundamentais para
compreender como cada sociedade lida com a finitude humana. Barros (2003)
ressalta que a nogdo de cultura esta profundamente conectada as representa-
¢oes, afirmando que ‘a propria linguagem e as praticas discursivas que cons-
tituem a substancia da vida social embasam esta nogdo mais ampla de cultura.
Nesse sentido, Chartier argumenta que ndo existem representagdes “neutras”
ou “naturais”, pois todas sdo construgdes sociais que carregam significados e
valores historicos. No caso da morte, o ato de representar o morrer, (por meio
de rituais, imagens ou praticas culturais) molda diretamente como uma cultura
lida com a perda, o luto e a inevitabilidade da morte.

As praticas finebres exemplificam claramente essa relagao, sendo reflexos das
representacdes culturais e sociais da morte. Conforme destaca Chartier (1990):

A cultura pode ser analisada no campo de interagdes entre praticas e
representagdes, pois sdo elas que moldam a apreensdo do mundo so-
cial e permitem a criacdo de um sentido coletivo para as experiéncias
humanas.

Dessa maneira, o estudo morte a partir do aporte das representagdes sociais
ndo se limita a um exercicio reflexivo teodrico, tornando-se uma chave para
compreender as dindmicas culturais e sociais que moldaram as sociedades
ao longo da historia. Essas representagdes, a0 mesmo tempo em que refletem
apropriacdo de simbolos predominantes, também desempenham um papel na
configuragdo de praticas coletivas e individuais, influenciando como as socie-
dades vivenciam e atribuem significado a experiéncia do morrer. Investigar
tais representagdes constitui, portanto, um caminho para compreender nao
apenas os modos como as sociedades enfrentam o fim da vida, mas também os
processos de construgdo simbdlica que fundamentam e organizam as relagdes
humanas com a morte.

2. A “MORTE INTERDITA” DE PHILIPPE ARIES: O TABU
DO HOMEM CONTEMPORANEO

Em A Historia da Morte no Ocidente, publicada em 1975, Philippe Ari¢s
analisa como o ser humano lidou com a morte no Ocidente, desde a Idade Média
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até o periodo contemporaneo, destacando as praticas e os significados a ela
atribuidos. Essa obra, uma das mais importantes em sua jornada de estudos
sobrea a tematica, se destaca por explorar as mudangas nas atitudes culturais
e sociais do homem em relagdo a morte ao longo dos séculos. Ao investigar
um tema negligenciado pela historiografia tradicional, Ari¢s apresenta uma
nova perspectiva ao campo, tratando a morte como um fendmeno cultural e
social. Em suas palavras:
Nao ¢ facil lidar com a morte, mas ela espera por todos nds... Deixar
de pensar na morte ndo a retarda ou evita. Pensar na morte pode nos
ajudar a aceita-la e a perceber que ela ¢ uma experiéncia tdo importante
e valiosa quanto qualquer outra.”

Exploraremos, portanto, a primeira parte de sua obra principal, na qual
Ari¢s a organiza em trés se¢des principais: “A morte domada”, “A morte de
si mesmo”, “A morte do outro” e a “A morte interdita”. Nosso objetivo sera
abordar, de forma aprofundada, a tltima dessas secoes.

Philipe Ari¢s identifica uma mudanga abrupta na forma como a sociedade
ocidental passa a lidar com a morte a partir do século XX. Apos as transfor-
macgoes observadas por ele ao longo dos séculos anteriores, essa nova fase
consagra a morte como um tabu na sociedade ocidental. Segundo o historiador,
“a morte, tao presente no passado de tdo familiar, vai se apagar e desaparecer.
Tornar-se vergonhosa e objeto de interdicdo”?. Essa transformagdo ocorre,
sobretudo, nas sociedades industrializadas, como América, Inglaterra e par-
tes da Europa, onde o desejo de evitar o sofrimento emocional impulsiona a
oculta¢do da morte. Ndo apenas o moribundo, mas também a sociedade em
geral, afasta-se desse momento, que deixa de ser partilhado ou percebido como
um evento coletivo e dramatico (como era observado nos séculos anteriores).
Assim, a morte torna-se um problema a ser evitado e silenciado.

Uma das mudangas mais significativas destacadas por Ariés € a transi¢do
do local em que a morte ocorre. Se antes ela acontecia em casa, cercada pelos
familiares, agora ela ¢ transferida para os hospitais. Ele observa:

Ja ndo se morre em casa, em meio aos seus, mas sim no hospital, so-
zinho. (...) A morte ¢ um fendmeno técnico causado pela parada dos
cuidados, ou seja, de maneira mais ou menos declarada, por decisao
do médico e da equipe hospitalar.?!

19 ARIES, Philippe. Histéria da Morte no Ocidente. Rio de Janeiro: Saraiva, 2012,
20 ARIES. Histéria da Morte no Ocidente. p. 82.
2 ARIES. Histéria da Morte no Ocidente. p. 85.
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A morte, dessa forma, transforma-se em um fenémeno técnico, desprovido
dos rituais tradicionais de despedida e do ambiente familiar, sendo delegada
ao controle da equipe hospitalar. O diagndstico do momento exato da morte
torna-se incerto, levantando questdes sobre se este seria marcado pela perda
da consciéncia ou pela cessacdo da respiracao. O siléncio substitui a grande
comocao, € ja ndo se espera semanas pelo desfecho, uma vez que o processo
de despedida perde parte de seu sentido simbolico. Ariés também destaca a
reducdo dos ritos finebres, apontando que, nas sociedades modernas, ha uma
tendéncia crescente de simplificar os funerais e minimizar as manifestagdes
publicas de luto:

Se algumas formalidades sdo mantidas, ¢ se uma cerimdnia ainda
marca a partida, devem permanecer discretas e evitar todo pretexto
a uma emocao qualquer. (...) As manifestagcdes aparentes de luto sdo
condenadas e desaparecem.?

A dor da perda, que antes era compartilhada publicamente, ¢ agora repri-
mida e relegada ao luto solitario. O historiador menciona que o socidlogo
Geoffrey Gorer descreveu essa nova atitude como a “pornografia da morte”,
comparando-a ao modo como o sexo foi tratado como tabu no passado. Nesse
contexto, o sofrimento torna-se um ato privado, vivido em segredo, enquanto
compartilhar publicamente a dor da perda ¢ visto quase como uma transgressao
social. Como observa Ari€s, citando Gorer: “So6 se tem o direito de chorar
quando ninguém vé nem escuta: o luto solitario e envergonhado é o inico
recurso, como uma espécie de masturba¢do — a comparagédo é de Gorer.”?

Nesse sentido, a cremacgdo surge como uma pratica comum em sociedades
que desejam ocultar a morte, reforcando seu carater de tabu. Para Ari¢s, a
cremacdo nao apenas faz desaparecer o falecido, mas também elimina os
espacos de memoria coletiva, como os tumulos, impedindo a peregrinagao.
Ele observa: “a cremacao ¢ interpretada como a maneira mais radical de
fazer desaparecer e esquecer tudo o que pode restar do corpo, de anula-lo,
too final. (...) A cremagdo exclui a peregrina¢do”*. Essa pratica representa o
afastamento entre os vivos e os mortos, retirando da esfera publica os rituais
que tradicionalmente envolviam a coletividade e a preservagdo da memdria,

2 ARIES. Histéria da Morte no Ocidente. p. 87.
Z |dem.

24 ARIES. Histéria da Morte no Ocidente. p. 88.
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apagando tanto os vestigios fisicos do corpo quanto as dimensdes simbolicas
e comunitarias que outrora marcavam o processo de despedida.

Esse ato radical de apagar os vestigios do corpo reflete o desejo de afastar a
lembranga da morte do cotidiano. Ari¢s destaca as consequéncias psicologicas
desse novo modo de lidar com a morte, argumentando que a repressdo do luto
publico intensifica o sofrimento emocional dos enlutados. O historiador observa
que pesquisas corroboram essa afirmacao, indicando um aumento significativo
da mortalidade entre vitivos e vitvas logo apds a perda do conjuge. Ao contrario
das sociedades antigas, onde o luto compartilhado desempenhava um papel
fundamental no alivio do sofrimento, as sociedades modernas, segundo Arig¢s,
adoecem em virtude da repressdo emocional:

Chegamos mesmo a acreditar, apos as observag¢des de Gorer, que o
recalque da dor, a interdi¢do de sua manifestacdo ptblica ¢ a obrigagdo
de sofrer s6 ¢ as escondidas agravam o traumatismo devido a perda de
um ente querido.?

A medida que a morte se torna tabu, surge também uma nova forma de
ruptura, refletida na literatura e na vida cotidiana do homem moderno. Ari¢s
observa que, enquanto a sociedade vitoriana relaxava suas proibi¢des sobre o
sexo, a morte passou a ocupar o lugar de principal interdigdo. Essa transforma-
¢do destaca um contraste na vida moderna: por um lado, ha um esforgo para
evitar qualquer sinal de sofrimento, enquanto, por outro, as representagdes
literarias e artisticas frequentemente combinam erotismo € morte como uma
forma de desafiar e transcender esse novo tabu.

Embora Ariés reconhega que o tabu da morte tenha se originado na Amé-
rica, ele aponta que a sociedade americana mantém uma relagdo ambigua
com a morte. Rituais tradicionais, como o veldrio e a visita ao cemitério,
permanecem, mas com significativas transformagdes. O embalsamamento,
por exemplo, preserva a aparéncia do corpo, criando a ilusdo de que o falecido
ainda esta vivo e apagando simbolicamente o carater definitivo da morte.
Como observa Aries:

Deseja-se transformar a morte, maquia-la, sublima-la, mas ndo se quer
fazé-la desaparecer. (...) Com essa mistura bem caracteristica de co-
mércio e idealismo, constituem o objeto de uma publicidade flagrante,
como qualquer outro objeto de consumo, um sabonete ou uma religido.

25 ARIES. Histéria da Morte no Ocidente. p. 90.
26 ARIES. Histéria da Morte no Ocidente. p. 91.
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Ariés conclui que o tabu da morte surge como uma resposta a necessidade
moderna de manter a aparéncia de felicidade constante. A morte é ocultada
porque causa tristeza e, por isso, representa uma ameaca ao ideal de felicidade
coletiva. Esse fendmeno, que comegou nos Estados Unidos, se espalhou para
outras sociedades industrializadas, impondo uma nova norma social: a morte
deve ser evitada e ignorada, para preservar a ilusdo de uma vida sempre feliz
e sem sofrimento. Como destaca do historiador:

rapida inversao, esta! (...) A necessidade da felicidade, o dever moral
e a obrigagdo social de contribuir para a felicidade coletiva, evitando
toda causa de tristeza ou de aborrecimento, mantendo um ar de estar
sempre feliz.”

Ao longo da historia, a morte foi encarada com familiaridade e resignagao,
sendo vista como parte de um ciclo maior. Philippe Ariés observa que “a
morte ¢, para cada um, o reconhecimento de um Destino em que sua propria
personalidade ndo ¢ aniquilada, por certo, mas adormecida — requies”*®. Essa
perspectiva traduz uma aceitagéo coletiva da morte, sustentada pela crenga em
uma continuidade p6s-vida, mesmo que essa sobrevivéncia fosse descrita como
“a cinzenta das sombras ou dos espectros do paganismo”.

Entre os séculos XII e XIV, contudo, essa visdo comegou a se transformar,
adquirindo um carater mais individualizado. Nas palavras de Ari¢s: “A morte
tornou-se o lugar onde as particularidades de cada vida, de cada biografia,
aparecem no grande dia da consciéncia clara.”?’ Nesse periodo, a morte passou
a ser concebida como um momento de julgamento pessoal, onde as boas e mas
acgoes determinavam o destino da alma.

Com a modernidade, a relagdo com a morte sofreu um distanciamento
em relagdo a familiaridade do passado, assumindo um carater dramatico e,
por vezes, associado ao erotismo. Esse afastamento simboliza uma ruptura
com a ordem natural da vida. Segundo Ariés: “na religido, significou, mais
que na Idade Média, desprezo pelo mundo e imagem do nada™°. Durante
o romantismo, a morte foi exaltada como um evento singular ¢ marcante,
enquanto a separagdo dos entes queridos tornou-se cada vez mais dolorosa
e insuportavel.

77 ARIES. Histéria da Morte no Ocidente. p. 92.
8 ARIES. Histéria da Morte no Ocidente. p. 99.
» Ibidem.

30 ARIES. Histéria da Morte no Ocidente. p. 100
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No século XIX, apesar de a morte ainda estar visivelmente presente na so-
ciedade, Ari¢s aponta que essa visibilidade mascarava a perda de sua conexao
verdadeira e familiar. Ele afirma: “Esse eloquente cenario da morte oscilou
em nossa época, tendo a morte se tornado a inominavel. Tudo se passa como

se nem eu nem os que me sdo caros fossemos mais mortais™!.

Para Arigs, essa transformagdo reflete uma mudancga profunda na percep-
¢do humana sobre a mortalidade. Ele conclui: “Sera necessario admitir... um
recuo da vontade de ser no homem contemporaneo”?, enquanto a sociedade se
distancia cada vez mais da aceitagdo da morte que caracterizava as geragdes
anteriores.

3. TRABALHO-DE-LUTO: HEROISMO DO EU E HEROIS-
MO DO AMOR FRENTE A MORTE

Observamos que a maneira como a morte ¢ percebida e enfrentada pelas
sociedades reflete suas estruturas culturais, sendo este um aspecto importante
para compreender as mudangas histdricas relacionadas as praticas e represen-
tagdes da morte. Enquanto Philippe Ari¢s traca o desenvolvimento historico
das atitudes do homem em relagdo a morte, destacando como ¢la se tornou um
tabu moderno e perdeu seu carater familiar e comunitario, Byung-Chul Han,
filosofo da contemporaneidade, propde uma analise filosdfica que complementa
essa perspectiva ao explorar as formas de reacdo a finitude humana.

Byung-Chul Han reflete sobre a morte na contemporaneidade a partir das
dinamicas culturais e emocionais que moldam a sociedade moderna, carac-
terizada pela busca incessante por desempenho, controle e positividade. Ele
observa que, em uma cultura obcecada por evitar a dor e a “rejeicdo da nega-
tividade”, a morte se torna uma ruptura indesejada, algo a ser administrado
e, sempre que possivel, silenciado. Han denomina esse esfor¢o de “matar a
morte”*, caracterizando-o como uma tentativa de neutralizar a finitude e
reduzir seu impacto emocional por meio de representagdes culturais que a
afastam do cotidiano. Essa tentativa de superar ou ocultar a morte reflete, para
Han, a falha da modernidade em integrar a morte como parte da existéncia,
privando-a de um sentido existencial mais profundo.*.

3! Ibidem.
32 Ibidem.
3 HAN, Byung-Chul. Morte e Alteridade. Petropolis: Vozes, 2022. p. 10.
3Ibidem.
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Em Morte e Alteridade, Han identifica duas principais respostas ao medo
da morte, que ele denomina “trabalho-de-luto” (Trauerarbeit): “o heroismo
do eu” e “o heroismo do amor”*. Ambas representam revoltas contra a morte,
mas se manifestam de formas distintas. Isto €, sdo tentativas de neutralizar ou
superar o impacto emocional e psicoloégico que a morte implica. Essa postura
reflete a tentativa de acumular poder e adotar uma indiferenga controlada a
morte, como se ela ndo exercesse nenhum efeito sobre si.

Esse processo ocorrer por meio de representagdes e construgdes sociais
e culturais que evidenciam o afastamento de enfrentar diretamente a dor e
o sofrimento vinculados a morte e ao luto, bem como todas as implicagdes
que a morte impde ao individuo. Dessa forma, o trabalho-de-luto assume um
proposito claro e definido: o de “matar a morte™.

Para Han, uma das formas de enfrentar o medo da morte envolve um exer-
cicio de poder contra ela. Esse comportamento, denominado “heroismo do eu”,
caracteriza-se por um movimento de rigidez, no qual o individuo, em busca
de sua autenticidade, “volta-se heroicamente para a angustia”’. Isso implica
adotar uma postura de indiferenga, como se a morte ndo exercesse nenhum
efeito sobre si. O objetivo € acumular poder e desenvolver estratégias para
projetar uma aparéncia de forca diante da morte, ofuscando-a e negando-lhe
0 protagonismo sobre a existéncia.

Essa ideia de rigidez, como observado por Gladson Cunha, apresenta se-
melhangas com a percep¢ao da morte na Idade Média e com as reflexdes de
filosofos como Montaigne e Heidegger. Cunha destaca:

arigidez do ser-ai se assemelha muito aquela percep¢do da morte me-
dieval apresentada por Philip Ariés (2012, p.98) ou mesmo a simulagéo
da morte do primeiro Montaigne (2003, p.72). Uma atitude herodica e, ao
mesmo tempo, egoista, centrada no si-mesmo. Para Han, essa percepc¢do
¢ encontrada no pensamento de Martin Heidegger (1990, pp.32-36).3¢

Essa analise sugere que a maneira como o ser humano enfrenta a morte ¢
frequentemente moldada por uma postura de forga e indiferenga. No entanto,
Han propde um caminho alternativo, denominado “heroismo do amor”. Este
segundo comportamento contrasta com a rigidez do heroismo de si mesmo, pois

3 Ibidem.
3HAN. Morte e Alteridade. p. 23.
S"HAN. Morte e Alteridade. p. 28.

33 CUNHA, Gladson. “SOBRE OPOSICAO DE TRABALHO-DE-LUTO NA ETICA DA MORTE
DE BYUNG-CHUL HAN.” Anais do 21° Congresso Internacional de Filosofia, 2022, p. 28.
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envolve uma abertura ao outro, permitindo que o individuo encontre sentido
na relagdo com a finitude da vida no outro.

Han, afirma que, nesse contexto, a resisténcia 8 morte ndo se manifesta por
meio de uma postura rigida de indiferenca, mas por um movimento passivo
de entrega a experiéncia da vida através da conexdo com outra experiéncia®.
Trata-se de uma forma de sobrevivéncia que se expressa na continuidade da
vida, “percebida nas lagrimas vertidas do eu passivo entregue ao outro™. Para
Gladson Cunha, essas lagrimas simbolizam uma vitoria sobre a finitude pois
representam a sobrevivéncia do eu por meio do outro*.

Para Han, “ambas as formas de heroismo poderiam interpretar-se como uma
revolugdo [Revolte] contra a morte’™2. Em outras palavras, tanto o heroismo de
si mesmo quanto o heroismo do amor representam, cada um a sua maneira, uma
rejei¢do da finitude humana, uma tentativa de negar a morte e o processo de
morrer. Essas reacoes refletem a maneira como o ser humano busca lidar com
a angustia provocada pela inevitabilidade da morte, na tentativa de alcangar
um senso de autenticidade vital.

Por um lado, o heroismo de si mesmo caracteriza-se pela rigidez e pela
centralidade no eu, adotando uma postura de forga e indiferenga que busca
ofuscar a morte ¢ impedir que ela domine a existéncia. Por outro lado, o he-
roismo do amor oferece uma alternativa, centrando-se na relacdo com o outro
e na tentativa de encontrar continuidade e significado por meio das relagdes
interpessoais, numa entrega que transcende o individual.

Han também critica a “auséncia de serenidade e amabilidade” nas disposi¢des
humanas diante da morte, ele relaciona essa caréncia ao conceito de Trauerarbeit
(trabalho-de-Iuto), que descreve como um esfor¢o para neutralizar a negativida-
de da finitude, como vimos. Ele propde que, ao tentar suprimir a negatividade,
amodernidade esvazia a experiéncia do morrer de qualquer sentido existencial.
Para Han, o trabalho-de-luto tipico da modernidade busca transformar a morte
em algo administravel, eliminando sua carga emocional e simbolica, mas falha
em oferecer serenidade diante da inevitabilidade da morte.*

¥ HAN. Morte e Alteridade. p. 26.
4 Ibidem.

4 CUNHA. “SOBRE OPOSICAO DE TRABALHO-DE-LUTO NA ETICA DA MORTE DE
BYUNG-CHUL HAN”. p. 28.

2 HAN. Morte e Alteridade. p. 27.
“ HAN. Morte e Alteridade. p. 10.
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Ele contrasta essa abordagem com tradigdes filosoficas mais integradoras,
como o pensamento de Lev Tolstdi, que, em 4 Morte de Ivan Ilitch, enfatiza a
capacidade do amor e da compaixao de ressignificar o fim da vida. Enquanto
a modernidade tenta “matar a morte” por meio de estratégias de controle, Han
propde que a verdadeira serenidade s6 € alcancada quando o individuo é capaz
de se abrir a amabilidade e aceitar a finitude sem rejeita-la ou escondé-la. Ele
observa, por exemplo, que o olhar amoroso do protagonista de Tolstoi, nos
momentos finais, transforma sua relagdo com a morte, eliminando o temor e
proporcionando uma experiéncia de reconciliagdo com o fim da vida.*

Para ele, “a morte é o ponto zero da vida, onde comega™?,0 que sugere que
a aceitacdo da finitude poderia proporcionar uma reconexao mais significativa
com a existéncia.

4. REPRESENTACOES SOCIAIS, TABUS E A RELACAO
CONTEMPORANEA COM A MORTE

O sociodlogo Norbert Elias, em A Soliddo dos Moribundos, realizou estudos
sobre as transformagdes culturais e sociais que moldaram o isolamento dos
moribundos € a maneira como a morte € experienciada nas sociedades contem-
poréneas. Elias argumenta que, no estagio atual da civilizagdo, “o isolamento
tacito dos velhos e dos moribundos da comunidade dos vivos™¢ reflete uma
dificuldade crescente em lidar com a fragilidade humana e a inevitabilidade da
finitude. Esse afastamento evidencia um problema mais amplo das sociedades
modernas, caracterizado pela negacdo da morte e pela ruptura dos lagos sociais
que antes ofereciam suporte aos moribundos.

Philippe Ariés complementa essa perspectiva ao analisar a transformagao da
morte em um evento privado, no qual os rituais comunitarios que conferiam
significado a morte foram substituidos por praticas que a afastaram da esfera
publica. Ele observa:

Ja ndo se morre em casa, em meio aos seus, mas sim no hospital, sozi-
nho. A morte foi progressivamente excluida do cotidiano, e a sociedade
contemporanea parece incapaz de lidar com a presenca de um moribun-
do. Ela evita os rituais que antes conferiam um sentido coletivo a morte,
substituindo-os por praticas técnicas que afastam a sua realidade”.

4 HAN. Morte e Alteridade. p. 26.
“ HAN. Morte e Alteridade. p. 9.

46 Elias, Norbert. A soliddo dos moribundos seguido de envelhecer e morrer. Rio de Janeiro/RJ; Jorge
Zahar, 2001. p.2.
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Elias reforca essa perspectiva ao destacar que o problema principal ndo é a
morte em si, mas a forma como a consciéncia sobre ela € tratada. Ele comenta:

O problema social da morte ¢ especialmente dificil de resolver porque
os vivos acham dificil identificar-se com os moribundos. [...] Muitas pes-
soas morrem gradualmente; adoecem, envelhecem. As tiltimas horas sdo
importantes, é claro. Mas muitas vezes a partida comega muito antes”.’

Esse processo de afastamento dos moribundos ¢ agravado pela privatizagao
do luto e pela tentativa contemporanea de neutralizar as experiéncia da morte
e apagar seus vestigios. Embora Elias ndo desenvolva uma analise abrangente
da sociedade ocidental contemporanea, sua obra oferece uma compreensao
fundamental da relag@o entre a modernidade e a morte. Ele evidéncia como a
exclusdo dos moribundos e a negagao da finitude resultam na perda da dimen-
sdo comunitaria e simbolica da morte, deixando os individuos mais suscetiveis
ao sofrimento emocional e ao isolamento social. Para ele, “ndo € a morte, mas
o conhecimento da morte que cria problemas para os seres humanos™3.

Ao final, tanto Elias quanto Ariés e Han convergem em apontar que as
sociedades modernas, ao tentarem esconder ou silenciar a morte, dificultam
a integracdo da finitude na experiéncia humana. Isso destaca a necessidade
de novas abordagens que resgatem o significado simbdlico ¢ comunitario da
experiéncia universal da morte.

CONSIDERACOES FINAIS

A “morte interdita” evidencia como as sociedades industrializadas transfor-
maram a morte em um tabu. O deslocamento fisico e simbdlico da morte da
esfera publica para o espaco privado reflete ndo apenas a dificuldade contem-
pordnea em lidar com a finitude, mas também a tentativa de a neutralizar. Esse
processo resulta na perda de significados rituais e na repressdo do luto coletivo,
afetando negativamente a experi€ncia emocional dos enlutados. Complemen-
tando essa perspectiva, a modernidade tardia busca “matar a morte” por meio
da rejei¢do da negatividade associada ao morrer. Ao mesmo tempo, o distan-
ciamento do individuo de sua dimensao existencial mais profunda priva-o de
vivéncias que poderiam integrar sentidos mais amplos a experiéncia do morrer.

Nesse contexto, as representagdes sociais desempenham um papel que
nos ajuda a compreender como a morte é continuamente ressignificada por
construgdes culturais que refletem as relagdes, praticas coletivas e valores

47 Elias, Norbert. A solidio dos moribundos seguido de envelhecer e morrer. p. 15.

48 Elias, Norbert. A soliddo dos moribundos seguido de envelhecer e morrer. p. 21.
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dominantes de cada época. Essas representacdes oferecem ferramentas para
entender como a sociedade contemporanea, ao ocultar a morte, a transforma
em um objeto técnico, administravel e frequentemente distante da experiéncia
humana compartilhada.

Portanto, o tabu da morte, ao buscar minimizar a dor, reconfigura a relagao
do ser humano com o morrer, impondo desafios culturais ao reconhecimento do
morrer como parte integrante da existéncia. Essa negacdo, embora pretendida
para aliviar o sofrimento, priva os individuos da oportunidade de vivenciar a
morte de forma significativa, comprometendo a capacidade de encontrar sentido
tanto na vida quanto em seu fim. Retomar um olhar que integre a morte como
parte do ciclo existencial, sem nega-la ou instrumentaliza-la, surge como um
desafio essencial para resgatar sua dimensdo humana, simbdlica e comunitaria.
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