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the great commission: loving god with all your heart, all your strength, and all your 
understanding 
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RESUMO 
Jesus ordenou a seus seguidores que pregassem o evangelho a todas as nações, 
buscando conversões entre todos os povos e classes sociais, além de batizar os crentes 
para que recebessem o Espírito Santo (Mt 28:19). Ademais, enfatizou a necessidade de 
amar a Deus de todo o coração, com toda a alma, forças e entendimento (Lc 10:27; Dt 
6:5). Ao citar Moisés, Jesus amplia a compreensão do mandamento, adicionando “de todo 
o entendimento”, o que indica o uso racional do conhecimento para interpretar as 
Escrituras e compreender a plenitude desse amor. No hebraico, a expressão "com todas 
as suas forças" é traduzida a partir da palavra "Me'od", que normalmente significa "muito" 
ou "intensamente". No contexto bíblico, "Me'od" pode ser compreendido como "com todos 
os seus recursos" ou "com tudo o que você tem". A inclusão da expressão "de todo o 
entendimento" reforça que o amor a Deus também exige reflexão e racionalidade. Dentro 
desse contexto, é importante considerar a relevância do jejum, que Jesus mencionou como 
essencial para expulsar determinadas espécies de demônios (Mt 17:21). Ele também 
ensinou que o jejum seria necessário quando "o noivo" não estivesse mais presente (Mt 
9:15), apontando para sua ausência física após sua ascensão. Isso demonstra que o jejum 
é uma ferramenta espiritual poderosa, capaz de fortalecer a pregação, aprofundar a 
relação com Deus e potencializar o poder do Espírito Santo na vida daqueles que crêem. 
Esse resumo trata da relação entre o amor, o entendimento e o jejum na grande comissão. 
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